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LAVO, Associazione Volontari Ospedalieri di
Padova, opera negli ospedali della citta offrendo
un servizio gratuito accanto ai malati e alle loro
famiglie per favorire I'umanizzazione delle cure
ospedaliere.

La presenza del Volontario AVO, nei reparti dello
IOV, rappresenta un aiuto per i pazienti e per i

loro familiari per superare i momenti di
sofferenza, disagio e solitudine. | Volontari
potranno indirizzare i pazienti, una volta

individuate le loro necessita, al personale
sanitario dello IOV.

SEDE AVO

La Segreteria € aperta
dal lunedi al venerdi dalle 9:30 alle 12:30
[l mercoledi dalle 15,00 alle 18,00
Via Gattamelata, 62 - 35128 Padova
www.avopadova.org

avopadovaodv@gmail.com
Tel.049 821 56 69
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Si ringrazia la Sig.ra Eleonora Daniele
per aver concesso la propria immagine per il
progetto «Non smettere di piacerti...»
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Nel 2009 nasce l'iniziativa “Non smettere di

u

piacerti...” mirata a supportare le pazienti che
affrontano il problema della caduta dei capelli
in seguito a chemioterapia.

L'’AVO, Associazione Volontari Ospedalieri di
Padova, in collaborazione con il servizio di
Psiconcologia dell’lstituto  Oncologico Veneto
(IOV), offre alle pazienti un servizio gratuito di
prestito parrucche, che le possa aiutare ad
affrontare la malattia anche dal punto di vista
psicologico.

Luso della parrucca svolge spesso un ruolo
fondamentale per la paziente in un momento cosi
delicato, dove & necessario imparare a curarsi, a
volersi bene e a riappropriarsi della propria
femminilita.

Una volta al mese un acconciatore mette a
disposizione le proprie competenze per
consigliare la parrucca piu adatta.

A®

fescozziene Velonta t Dspecalie

PADONA 0DV

Durante le terapie € importante prestare particolare
attenzione ai cosmetici utilizzati, per evitare |'insorgere
di reazioni allergiche ed intolleranze, per questo viene
messo a disposizione anche un servizio di make up
con prodotti di cosmesi totalmente naturali.
Un’estetista aiuta le pazienti nella scelta del trucco piu
adeguato, fornendo anche consigli pratici su come
indossare un foulard.

Riprendendo liniziativa di alcune artiste canadesi
dell’henné (Henna Heals), proponiamo alle pazienti il
tatuaggio all’henné temporaneo sul capo, una forma
d'arte che impiega materie prime totalmente
naturali ed & largamente utilizzata in molte culture
antiche. Le corone create possono ritrarre motivi
floreali e immagini simboliche. Su richiesta,
un’esperta crea le decorazioni ispirate alla tradizione
indiana.

La Segreteria AVO fornisce telefonicamente le
indicazioni per fissare |'appuntamento con i
professionisti.

Tutti i servizi sono gratuiti e vengono erogati con
I'aiuto dei volontari direttamente presso la sede
dell’AVO, in via Gattamelata 62, accanto allo IOV.

Il servizio di  Psiconcologia  dell'lstituto
Oncologico Veneto offre al paziente e alle
famiglie uno spazio di accoglienza e di ascolto
all'interno del contesto di cura, avendo come
obiettivo il supporto alle necessita psicologiche
del paziente e dei suoi familiari in tutte le fasi
della malattia, sia durante il ricovero ordinario e il
day hospital che nel percorso ambulatoriale, fino
alla  chiusura del follow-up, con interventi
individuali e di gruppo.

Il servizio di Psiconcologia promuove interventi in
collaborazione con le altre figure professionali
che curano ed assistono il paziente (medici
specialisti dell’'ospedale, medici di cure palliative,
medici di  medicina generale, personale
infermieristico e tecnico, assistenti sociali, etc.) e
con i Volontari che svolgono attivita all'interno
delle Unita Operative dell’Istituto Oncologico.



